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In vorhergehenden Versuchen haben wir nachgewiesen, dab die durch 
totalen Verschlufl der Trachea bei Kaninchen hervorgerufene mechani- 
sche Asphyxie schon nach 2,5--3 min zu markanten Ver/~nderungen in 
der Blutgerinnung und in der Zahl der Blutelemente fiihrt Is. diese Z. 
64, 49 (1968)]. Bedeutend verkiirzte sich die Blutgerinnungszeit und auch 
die Prothrombinzeit bei unver/~nderter Recalcifikationsdauer. Die 
Thrombocyten- und Eosinophflenzahl verringert sioh, w/~hrend sich 
Leukocyten- und Lymphocytenzahl vermehren. Wir kamen zur An- 
sicht, dab diese Ver/s durch eine gewaltige sympathico- 
adrenergische Reaktion des Organismus auf den akuten Stress, den die 
mechanische Asphyxie zweifellos be~firkt, besonders durch die rasche 
Katecholaminausschwemmung aus dem Nebennierenmark hervorgerufen 
werden kSnnten. Versuche, bei denen wir bei den Tieren eine mechani- 
sche Asphyxie nach der vorhergehenden beiderseitigen Nebennieren- 
exstirpation hervorgerufen haben, best/~tigten weitgehend unsere AuG 
fassung. Die mechanische Asphyxie yon derselben Dauer wie bei den 
vorhergehenden Versuchen hat bei den adrenalektomierten Kaninchen 
weder die Gerinnungszeit, noch die Prothrombinzeit beeinflul~t. Die 
Lymphocyten- und Eosinophflenzahl ver/s sich nicht, die Leuko- 
cytenzahl verringerte sich sogar wesentlieh [5]. Zur Nebennierenexstir- 
pation sei bemerkt, dal~ wit nicht nur das Murk, sondern auch die Rinde 
der Nebennieren beseitigt hatten. In  der vorliegenden Arbeit bemfihten 
wir uns in erh5htem MaSe um eine spezifischere tterabsetzung der sym- 
pathoadrenergen Reaktion des Organismus, die durch die mechanische 
Asphyxie hervorgerufen war, und zwar durch eine vorangehende Reser- 
pinisierung der Versuchstiere. 
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Material und Methode 

Unsere Versuche haben wir bei 20 Kaninchen mi~nnlichen Geschlechts vom 
Durchschnittsgewicht 2,0 kg durchgeffihrt. Den Tieren verabreichten wit 3 Tage 
lang Reserpin (Spofa) in 0,1% L6sung intramuskuliir in einer Dosis yon 1,3 mg am 
1.Tag, 1,0 mg am 2.Tag und 0,8 mg am 3.Tag. Am 4.Tag prgparierten wir in einer 
leiehten Pentobarbitalnarkose die A. carotis comm. sin. heraus, in welehe wir eine 
Kantile einfiihrten, und legten die Trachea in einem Absehnitt yon etwa 0,5 em 
vom umliegenden Gewebe frei. Mit der Hilfe einer Klemme obturierten wit dann 
die Trachea vollkommen ffir die Dauer yon 1,5--2 rain. 

Das Blur ffir die Untersuchung entnahmen wir vor der Verabreichung des 
Reserpins, kurz vor der meehanisehen Asphyxie und naeh der 1,5--2 min dauern- 
den mechanischen Asphyxie. 

In den entnommenen B1utproben stellten wir die B1utgerinnungszeit nach 
LEE u. WroTE [6], die Prothrombinzeit nach Quick [9], die Recaleifikationszeit [9], 
Retraktion des Blutkuehens, den Fibrinogenspiegel im :Plasma [8], das Hgmato- 
krit und die Leukocyten- und Thrombocytenanzahl lest. Die statistische Auswer- 
tung der Ergebnisse fiihrten wir mater Anwendung der Paarvariantenmethode und 
des t-Tests nach STIIDSNT durch. 

Ergebnisse 

Die Verabreichung des Reserpins beeinfluB~e bei den K a n i n c h e n  yon  
den un te r such ten  Blu tver i inderungen  nu r  die Leukocytenzahl  u n d  das 
Hiimatokri$ (Tabelle 1). Die mechanische Asphyxie bei den reserpinier- 

Tabelle 1. Die Werte der ver]olgte~ Blutverdnderunge~ bei den Versuchstleren vor (,4) 
und nach (B) der Verabreichung dee Reserpins 

Verfolgte Gruppe 
Werte 

A B 

Thrombocytenzahl 392890 • 12770 399080 • 36140 
Leukocytenzahl 8 351 4- 507 6 641 ~: 414 a 
L]~E u. WHIT]~ (see) 420 4- 30 420 4- 25 
Prothrombinzeit (see) 24 • 2,3 21 • 2,4 
Reealcifikationsdauer (rain) 6 • 0,8 5 • 0,6 
Retraktion des Blutkuchens ( % ) 43 4- 3,44 43 4- 2,0 
Fibrinogen (rag- % ) 330 4- 65 493 J: 55 
Fibrinolytisehe Aktivit~t (rain) 81 4-8,25 97 4-10,2 
tti~matokrit ( % ) 42 • 1,7 27 4- 3,0 b 

a p < 0,001, b p <  0,002 

t en  K a n i n c h e n  ha t  keinen yon  den un te r such ten  Wer ten  soweit beein- 
fluBt, dal3 der Unterschied zwischen den knapp  vor der Asphyxie u n d  
den nach dieser e rmi t te l ten  Wer ten  eine statisbische Bedeutung  haben  
d~rfte (Tabelle 2). 
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Tabelle 2. Die Werte der ver]olglen Blutverdnderungen bei den mit Reaerpln behandelten 
Versuchstieren vor (B) und nach (C) der mechanlschen Asphyxie 

Verfolgte Gruppe 
Werte 

B C 

Thrombocytenzahl 399080 • 36410 379 720 • 25 740 
Leukocytenzahl 6 641 ~= 414 5 340 =k 625 
L~. u. WroTE (sec) 420 • 25 480 • 40 
Prothrombinzeit (sec) 21 • 2,4 28 =k 3,5 
Recalcifikationsdauer (rain) 5 =k 0,6 6 • 0,6 
Retraktion des Blutkuchens ( % ) 43 • 2,0 38 • 1,9 
Fibrinogen (mg- % ) 493 i 55 446 • 71 
Fibrinolytische Aktivit~t (min) 97 =k 10,2 102 • 18,9 
H~matokrit ( % ) 27 • 3,0 28 • 4,0 

Diskussion 

Die Reaktion der Tiere auf die mechanische Asphyxie nach der 
vorhergehenden Behandlung mit Reserpin war grundsatzlieh unter- 
schiedlieh yon jener, die wir nach demselben Eingriff bei den intakten 
Kaninehen beobaehteten. Bei dem Vergleich der Trendveranderungen, zu 
welchen die meehanische Asphyxie bei den intakten und bei den reserpi- 
nierten Kaninchen Iiihrte, konnten wir feststellen, dab statistische Unter- 
sehiede zwischen diesen beiden Gruppen in einer ganzen Reihe yon 
Blutveranderungen bestanden. Am auffallendsten ist, da~ sich die Blut- 
gerinnungszeit bei den intakten Kaninchen wahrend der meehardschen 
Asphyxie verkiirzte, nach der vorhergehenden l~eserpinierung hingegen 
noeh etwas verlangerte (P ~ 0,001). Ebenso ~nderte sieh die Prothrombin- 
zeit bei beiden Tiergruppen (P~0 ,02) .  Bei den intakten Kaninehen 
erh6hte sich die Leukocytenzahl naeh der Asphyxie, bei den reserpinier- 
ten Kaninchen verringerte sie sich etwas. Dieser Unterschied in der 
Reaktion war yon statistischer Bedeutung mit  P~0 ,001 .  

Vergleichen wir jedoch den Einflui3 der meehanischen Asphyxie bei 
den reserpinierten Kaninchen mit  den Ergebnissen bei den adrenal- 
ektomierten Tieren, k6nnen wir feststellen, daI~ sich die Auswirkung der 
mechanischen Asphyxie auf die untersuchten Blutparameter  im ganzen 
gleichwertig auswirkte. Bei beiden Gruppen veranderte sich die Blut- 
gerinnungszeit unbedeutend, die Prothrombinzeit  und die Thrombo- 
eytenanzahl und ebenso aueh die Leukocytenanzahl sanken mal3ig ab. 
Fiir diese beiden Gruppen ist gemeinsam, daI~ in beiden Fallen die sym- 
pathoadrenergische Reaktion dos Organismus auf die akute Stress- 
situation gedampft  wird; im ersten Fall dadureh, dai3 die Nebennieren 
beseitigt wurden, wodurch eine wiehtige Quelle sofort verffigbarer Kate-  
cholamine wegfiel, im zweiten Falle ist es die Folge der AussehSpfung der 
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Katecholaminvorr/ite in den Geweben nach vorhergehender Behandlung 
mit Reserpin [1 ~, 7]. 

Unsere Versuchsergebnisse best/itigten also wieder, dab im Mechanis- 
mus der Entstehung einiger Blutver~nderungen, welehe w/~hrend der 
mechanisehen Asphyxie beobaehtet wurden, vor allem beziiglich der 
Verkfirzung der Blutgerinnungszeit, bezfiglieh der Verkfirzung der Pro- 
thrombinzeit und bezfiglieh der ErhShung der Leukoeytenanzahl die 
Aussehwemmung der Katecholamine eine bedeutende Rolle spielt. Es 
ist hSchst wahrseheinlich, dab diese BlutverKnderungen keine spezifi- 
schen Folgen der mechanisehen Asphyxie sind, sondern dab sie als eine 
nichtspezifische Reaktion bei allen akuten Stresszust/inden entstehen, 
die die Existenz des Organismus bedrohen. 

Zusammenfassung 

Die vorhergehende dreit/~gige Applikation des Reserpins blockierte 
vollkommen die Ver~nderungen des Blutgerinnungsgleichgewichts und 
der Anzahl einiger Blutelemente, die bei den intakten Kaninchen w/~h- 
rend der mechanischen Asphyxie beobaehtet wurden, so die Verkfirznng 
der Blutgerinnungszeit, der Prothrombinzeit sowie die ErhShung der 
Leukocytenzahl. Da die beiderseitige Nebennierenexstirpation die Ent- 
stehung dieser Ver/~nderungen ebenfalls behinderte, kamen ~ zur An- 
sicht, dal~ die Blutgerinnnngszeitverkfirzung, die Verkfirzung der Pro- 
thrombinzeit und die VergrSl]erung der Leukocytenanzahl w/ihrend 
der mechanisehen Asphyxie durch die plStzliche Ausschwemmung der 
Katecholamine im Rahmen der sympathoadrenergischen Reaktion des 
Organismus auf den akuten Stress bedingt wird. 

Summary 

The administration of Reserpin to rabbits for a period of 3 days 
inhibits the shortening of coagulation and prothrombin times as well as 
in an increase in the number of leukocytes manifested during mechanical 
asphyxia. The effect of antecedent bilateral adrenalectomy is the same 
as that of Reserpin administration. I t  is therefore presumed that the 
blood changes occuring during mechanical asphyxia are conditioned by 
a sudden release of catecholamines consequent to a sympatho-adrenergic 
reaction of the organism during acute stress. 
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